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entrainements 2024-2025

niveau de pratique jours horaires gymnase
" . Lundi 20h30-22h30  Roland GUILLAUD
Loisirs & Compét'lib -
Mercredi 20h30 - 22h30 Roland GUILLAUD
L " Mardi 20h30 - 22h30 Roland GUILLAUD
Séniors Compétition -
Jeudi 20h30-22h30  Roland GUILLAUD
o Mardi 18h30 - 20h30 Moulin CARRON
M18/21 Garcons Compétition ;
Jeudi 18h30-20h30  Roland GUILLAUD
Mercredi 18h30 - 20h30 Roland GUILLAUD
M18/21 Filles Compétition ,
Vendredi 18h30 - 20h30 Roland GUILLAUD
Mardi 18h30-20h30  Lycée HORTICOLE
M15 Gargons Compétition - !
Jeudi 18h30 - 20h30 Roland GUILLAUD
Mercredi 18h30 - 20h30 Roland GUILLAUD
M15 Filles Compétition .
Vendredi 18h30-20h30  Roland GUILLAUD
Ecole de Volley Compétition Mercredi 17h a 18h30 Roland GUILLAUD
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niveau de pratique jours horaires
Filles Compét' Lundi 18h30 - 20h30
Mardi 18h30 - 20h30
Gargons Compét' Mercredi 18h30 - 20h30
Jeudi 18h30 - 20h30
Gargons Vendredi 18h30 - 20h30
. 9h-11h
Mixte Samedi
11h - 13h
. h-11h
Dimanche )

11h - 13h







